
     群青 
三者面談のご協力ありがとうございました 
６月２８日より三者面談を行っています。多くの子供たちが礼儀正しく、今学期の反省などし

っかりと言うことができています。 

さて、いよいよ 1 学期も残すところ 1 ヵ月となりました。部活動ではいよいよ最後の総合体

育大会・コンクールが迫っています。全力で後悔の無いように取り組んでほしいです。 

そして、学習面ですが、この夏休みがとっても大切になってきます。前回行われた実力テス

トが思うように点数が取れなかった生徒も多く見られました。この夏休みの過ごし方がとて

も大切になります。お子様の夏休みの過ごし方について参考にしていただければと思います。 

 

４０日間で基礎力完成を！ 
① 学習総時間は、一人最低１５０時間（１日５時間以上） 

  夏休みは約４０日間あります。毎日学習を積み重ねることで力が付きますが、１週間から１０日

間は旅行や部活など、それぞれ予定があると思います。それでも、３０日間は勉強できます。１日の

中で朝と晩に最低２～３時間勉強時間は最低でもとれるはずです。例（夏休み最低到達目標３０日×

５時間＝１５０時間）となるわけです。これを土台にどれだけ上積みできるかは、各自の計画となっ

てきます。計画で大切なのは無理な計画を立てさせるのではなく『少し努力すれば絶対に、やりきれ

る』計画を立てることです。 

② 最低各教科１冊の問題集をやり切る。 

どんなに薄い問題集でもいいです。夏休み中に、この教科は、この問題集を使おうという明確な目

標を持つことが大切です。（問題がやりきれなければ、実力に合わせて「基本問題」「応用問題」だ

けでもいいです）そして、一度やって解けなかった問題には、何度も挑戦して理解することが大切で

す。夏休みに学校でも学習する場を設ける予定です。後日連絡させていただきます。 

③ １・２年生の復習を第一に考える。 

 ２学期になってから１・２年生の復習をイチから始めようとしても時間がありません。苦手意識が

ある教科についても、それを克服する最後のチャンスが夏休みです。 

④ 生活のリズムをしっかり整える。 

生活のリズムを整えるために一番大切なことは、毎日、同じ時間に起きることです。８：００前に

は起床して、朝ごはんをしっかり食べることです。子供たちは生活リズムが崩れると効率の良い勉強

が出来なくなってしまいます。 

第２回進路説明会 
６月２６日（水）第２回進路説明会を行いました。今回の進路説明会では 

公立 ①千葉県立四街道高等学校 ②千葉県立佐倉西高等学校  

私立 ①成田高等学校 ②千葉黎明高等学校 ③東京学館高等学校 

以上の５つの高校から講師の先生を招き、３年生に向けて「各高等学校の説明」「どのような

生徒を求めているのか。どのようなことを頑張っていけばよいか」「中学生へ高校受験に向

けてのアドバイス」を話して頂きました。３年生は熱心に各高校の先生方の話を聞くことが

できていました。今後の進路選択の役に立てていただければと思います。当日、都合が悪く

お越し頂けなかった保護者のために一部動画配信を行います。配信時期についてはマチコミ

でお伝えしますのでよろしくお願いいたします。 

 

2学期の大まかな進路予定 

第２回実力テスト   ９月２５日（水） 

第２回進路希望調査  ９月２７日（金）～１０月４日（金） 

第３回進路説明会  １０月 ２日（水） 受験手続について 

第３回実力テスト  １０月２５日（金）  

第３回進路希望調査 １１月１日（金）～１１月 ８日（金） 

第４回実力テスト  １２月１２日（木） 

 

 

 

 

 

１日（月）～ 

５日（金） 

三者面談 １７日（水） 生徒集会 

部活動健康学習会 

８日（月） 夏休みのしおり指導 

定期テスト範囲発表・計画 

１８日（木） 学年集会 

大掃除・ワックスがけ 

９日（火） しすいっこタイピング 

第一回体育祭係会議 

１９日（金） 終業式 体育祭実行委員会 部活動弁当 

個票（到達度）配布 自転車講習会 

１１日（木） 授業参観 ２２日（月）～ 夏季休業 

１６日（火） 一斉下校   

１１日（木）授業参観後の学級懇談会を３年生は行いません。 

個別での相談は担任・学年主任がお受けします。 
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